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Ausbildung von Ersthelfern 
 
Auch für das Frühjahr 2025 organisiert die Betriebsärztliche Dienststelle wieder Kurse zur Ausbildung von 
Ersthelfern. Entsprechend der Unfallverhütungsvorschrift, muss an jeder Einrichtung der Universität min-
destens folgende Zahl an ausgebildeten Ersthelfern zur Verfügung stehen: 
1. Bei bis zu 20 anwesenden Versicherten  1 Ersthelfer 
2. Bei mehr als 20 anwesenden Versicherten  10% der Versicherten 
 
Eine Auffrischung der Kenntnisse der ausgebildeten Ersthelfer nach Absolvieren des Grundkurses ist in 
Zeitabständen von 2 Jahren vorzusehen (Erste Hilfe Training). Die Kurse sollten auch eine Schulung in der-
Frühdefibrillation beinhalten. 
AED (Automatisierter Externer Defibrillator) stehen in vielen Bereichen der Universität zur Verfügung. 
Eine Standortliste der Defibrillatoren finden Sie unter https://www.baed.fau.de/aufgaben-und-ange-
bote/erste-hilfe/ . 
 
Maximale Teilnehmerzahl pro Kurs: 20 

Erste-Hilfe-Grundkurse   
 
Montag 10.02.2025 
Mittwoch 19.02.2025 
Dienstag 11.03.2025 
Dienstag 01.04.2025 
Donnerstag 10.04.2025 
Mittwoch 07.05.2025 
Montag 19.05.2025 
Donnerstag 05.06.2025 
Dienstag 24.06.2025 
 

Erste-Hilfe-Auffrischungskurse  
 
Dienstag 11.02.2025 
Donnerstag 20.02.2025 
Mittwoch 12.03.2025 
Donnerstag 20.03.2025 
Montag 07.04.2025 
Donnerstag 08.05.2025 
Dienstag 20.05.2025 
Mittwoch 04.06.2025 
Montag 23.06.2025 
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• Am Mittwoch, den 19.03.2025, findet ein Erste-Hilfe-Grundkurs ausschließlich für englischspra-

chige Mitarbeitende statt.  
 

• Ein Auffrischungskurs mit dem Thema Laborunfälle für Beschäftigte in Labors  
findet am Mittwoch,den 02.04.2025 statt. 

 
Unter Einhaltung der Hygieneregeln finden die alle Kurse 

von 08:30 Uhr bis 17:00 Uhr 
in den Unterrichtsräumen des BRK, Henri-Dunant-Str. 4 in 91058 Erlangen statt. 

 
Eine Übernahme der Kosten durch den Träger der gesetzlichen Unfallversicherung ist im Rahmen des er-
forderlichen Ausbildungsbedarfs möglich. 
 
Für wen können die Kosten der Ersthelfer-Aus- oder Fortbildung nach DGUV Vorschrift 1 nicht übernom-
men werden:  

• Personen, an die von Berufs wegen entsprechende Kenntnisse in Erster-Hilfe gestellt werden, z.B. 
Angehörige med. Heilberufe, Aufsichtspersonen in Schwimmbädern, Angehörige von Feuerwehren 
und Hilfeleistungsunternehmen, Polizei etc.  

• geringfügig Beschäftigte, Ferienjobber und Aushilfen, Schülerinnen und Schüler, Studierende, Auszu-
bildende, Praktikanten und sonstige diesen gleichzusetzenden  

• verbeamtete Personen 
Die Kurse können von diesen Personen zwar gebucht werden, die Kursgebühren werden dann der Einrich-
tung direkt in Rechnung gestellt. Eine Klärung der Kostenübernahme sollte bestenfalls vorab über den zu-
ständigen Sachbearbeiter erfolgen. Die Kurse für den oben genannten Personenkreis sind ebenfalls direkt 
bei den entsprechenden Anbietern in Eigenorganisation der Einrichtung zu buchen. 

 
Die Anmeldung für die oben angebotenen Kurse erfolgt ausschließlich schriftlich mittels Formblatt an 
die Betriebsärztliche Dienststelle, z.Hd. Frau Horner. 
Für Rückfragen hierzu steht die Betriebsärztliche Dienststelle zur Verfügung.  
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
Dr. med. T. Fuchs 
Fachärztin für Arbeitsmedizin 
Leitende Oberärztin 


